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Представлені узагальнені, уточнені та доповнені морфологічні характеристики фармакопейного виду Equisetum arvense та 
п’яти споріднених з ним видів флори України, які належать до підроду Equisetum: E. fluviatile, E. palustre, E. pratensis, E. syl-
vaticum, E. telmateia. Встановлено, що лікарська сировина фармакопейного E. arvense не може бути ідентифікована за однією 
морфологічною ознакою, оскільки ці ознаки є спільними (якісні) або перекриваються (кількісні), хоча б з одним спорідненим 
видом. Однак інші споріднені види мають деякі видоспецифічні морфологічні ознаки, які відсутні у E. arvense. Ідентифікація 
лікарської рослинної сировини E. arvense можлива на основі комплексу морфологічних ознак таких як наявність стробіл, 
характер галуження та розміщення у просторі бокових гілочок, наявність галуження бокових гілочок, довжина пагона, спів-
відношення довжина першого міжвузля бокової гілочки найнижчого вузла та відповідної листкової мутовки, діаметр стебла та 
бокових гілочок, співвідношення діаметру бокових гілочок та стебла (запропонована вперше), кількість ребер стебла та граней 
бокових гілочок, форма листкових мутовки, кількість листкових зубців, їх форма та забарвлення. Ключові слова: Equisetum, 
споріднені види, морфологічні ознаки, сировина.

The morphological features of species of the genus of Equisetum related to the pharmacopoeial Equisetum arvense L. 
Tymchenko I., Minarchenko V., Futorna O., Dvirna T. The generalized, refined and supplemented morphological characteristics 
of the pharmacopoeial species Equisetum arvense and five related flora species of Ukraine, which belong to the subgenus Equisetum:  
E. fluviatile, E. palustre, E. pratensis, E. sylvaticum, E. telmateia are presented. The purpose of the study was to identify the diagnostic 
features that allow the species and its medicinal raw materials to be identified. The study found that the medicinal raw material of phar-
macopoeial E. arvense could not be identified by one morphological trait, since these features were common (qualitative) or overlap-
ping (quantitative), at least with one related species. However, other related species have some species-specific morphological features 
that are absent in E. arvense. Identification of medicinal herbal raw E. arvense is possible on the basis of a complex of morphological 
features such as the presence of strobiles, the nature of branching and placement in the space of lateral branches, the presence of branch-
ing of the lateral branches, the length of shoot, the ratio of the length of the first internode of lateral branch of the lowest node and the 
corresponding leaf whorl, the diameter of stem and lateral branch, the ratio of the diameter of the lateral branch and stems (proposed 
for the first time), the number of ribs of the stem and lateral branch, the shape of leaf sheaths, the quantities of leaf teethes, their shape 
and color. Key words: Equisetum, related species, morphological features, raw material.

Постановка проблеми та актуальність дослі-
дження. Офіційною медициною України допуска-
ється до використання лікарська рослинна сировина 
хвоща польового E. arvense [3], хоча в народній 
медицині використовують сировину всіх видів хво-
щеподібних флори України [5; 6].

Рід Equisetum представлений у флорі України 
9 видами, які належать до двох підродів Equisetum 
та Hippochaete (Milde) Baker. [7; 19]. Фармакопейний 
E. arvense належить до підроду Equisetum, за зовніш-
нім виглядом спорідненими до нього є 5 видів роду 
флори України: E. fluviatile L., E. palustre L., E. рratense 
Ehrh., E. sylvaticum L. та E. telmateia Ehrh. Для видів 
підроду характерні однорічні надземні пагони, які 
регулярно галузяться, продихи не занурені, розміщу-

ються розсіяно або впорядкованими рядами, верхівка 
спороносного пагона заокруглена (тупа). Види роду 
Equisetum досить поліморфні, що ймовірно обумов-
лено різноманіттям екологічних умов місць зростання. 
Найбільш подібними за морфологічними ознаками до 
E. arvense є E. palustre. E. fluviatile та E. рratense, менш 
подібними є: E. sylvaticum та E. telmateia. Сировиною 
хвоща польового є цілі або подрібнені, висушені над-
земні вегетативні пагони E. arvense L. Подрібнена 
сировина складається із фрагментів стебел, боко-
вих гілочок, листкових мутовок. Вони шершаві на 
дотик, ламкі та хрусткі при здрібненні, від світло-зе-
леного до зеленувато-сірого кольору. В подрібне-
ному вигляді сировину вищенаведених видів хвощів  
розрізнити складно. 
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Морфологічні характеристики видів роду 
Equisetum флори України наводяться в флористич-
них зведеннях [1; 4; 8; 13; 14] та монографічних 
обробках присвяченим видам роду та їх гібридам 
[2; 17; 18; 21], морфологічні ознаки та їх варіабель-
ність для цілей таксономії аналізуються в роботах 
В.Е. Скворцова [9, 10]. Ряд робіт пов’язано з вивчен-
ням морфолого-анатомічних ознак для фармаколо-
гічних цілей, для ідентифікації лікарської сировини 
видів роду Equisetum [11; 12; 15; 16; 20]. 

Мета роботи – узагальнити, уточнити літе-
ратурні дані та доповнити результатами власних 
досліджень відомості щодо морфологічних осо-
бливостей видів роду Equisetum споріднених з фар-
макопейним Equisetum arvense L. для виявлення 
діагностичних ознак, які дозволять ідентифікувати 
сировину цих видів.

Матеріали та методи досліджень. Для морфоло-
гічних досліджень були використані гербарні зразки 
шести видів роду Equisetum відібрані з Національного 
гербарію України (гербарій Інституту ботаніки ім. 
М.Г. Холодного НАН України – KW), матеріали влас-
них гербарних зборів та свіжозібрані зразки рослин. 

Оскільки основною метою було встановити 
діагностичні морфологічні характеристики лікар-
ської рослинної сировини видів роду Equisetum 
нами досліджувались особливості морфології сте-
бла, бокових гілочок, листкових мутовок стебла 
та бокових гілочок (у E. sylvaticum бокових гілочок 
1 та 2 порядку), зубців листкових мутовок, галу-
ження та розміщення у просторі бокових гілочок, 
співвідношення діаметрів стебла та бокових гілочок. 

Макроморфологічні ознаки висушеної та свіжо-
зібраної цільної та подрібненої сировини вивчали 
неозброєним оком, за допомогою мікроскопа 
МБС-9 (×6, ×10, ×20, ×40) та мікроскопа Olympus 
CX23 (×40, ×100). Морфологічні характеристики 
фіксували за допомогою цифрової фотокамери Sony 
cyber-shot, з мікроскопів за допомогою фотонасадки 
Levenhuk M 1000 Plus використовуючи програму 
Levenhuk Lite. Кількісні параметри діаметр боко-
вих гілочок та стебла, довжина листкових мутовок 
та листкових зубців визначались на зображеннях за 
допомогою програми Levenguk Lite. Довжину сте-
бла та міжвузлів вимірювали лінійкою. Описи видів 
автори здійснювали, використовуючи термінологію 
В.Е. Скворцова [9].

Виклад основного матеріалу. Нижче наводимо 
узагальнені морфологічні характеристики з відпо-
відними зображеннями кожного з вищенаведених 
шести видів роду Equisetum флори України, спо-
ріднених з фармакопейним E. arvense. При скла-
данні морфологічних описів використані відомості 
з вищенаведених флористичних та монографічних 
робіт щодо видів роду Equisetum, деякі з кількісних 
ознак уточнені (кількість бокових гілочок в узлі, дов-
жина міжвузль, діаметр стебел та бокових гілочок). 
Вперше запропоновано та визначено такий показник 

як співвідношення діаметрів бокових гілочок та сте-
бла, який можна застосовувати при ідентифікації 
подрібненої лікарської сировини цих видів.

Equisetum arvense L. Багаторічна трав’яниста 
рослина заввишки 10–50 (100) см, з довгим чор-
нуватими кореневищем з кулястими бульбочками. 
Пагони диморфні, двох типів: спороносні і вегета-
тивні. Спороносні пагони світло-буруваті, нерозга-
лужені, 10–20 см заввишки та 2–6 мм завширшки, 
листки розміщені кільцями, зростаються між собою, 
утворюючи дзвоникоподібно потовщені піхви, які 
закінчуються 8–12 чорно-бурими зубцями. Стробіл 
овально-циліндричний, на верхівці без гострячка. 
Після дозрівання спор спороносні пагони відмира-
ють і рослина розвиває вегетативні пагони. 

Вегетативний пагін шершавий, жорсткий, зеле-
ний, від основи галузистий (рис. 1A). Нижніх 
1–3 вузла не мають розгалужень, від інших вуз-
лів відходить 7–13 бокових гілочок (рис. 1B). 
Діагностичною ознакою для E. arvense є те, що 
перше міжвузля бокової гілочки чітко довше листко-
вої мутовки стебла, довжина його збільшується від 
нижніх вузлів до верхніх (рис. 1C). Стебло склада-
ється з вузлів і міжвузлів, 1–3,5 (рідко до 5) мм у діа-
метрі, ребристе, із 9–13 (18) ребер (рис. 1D), довжина 
міжвузля 1,5–4,5 см завдовжки, довжина міжвузлів 
зменшується знизу вверх. Листкові мутовки стебла 
вузько-дзвоникоподібні, нижніх вузлів – темно-бурі, 
завдовжки 8–9 мм, листкові мутовки у вузлах галу-
джень – зелені, 6–7 мм завдовжки. Листкові зубці 
трикутно-ланцетні, зелені з темно-бурим кінчиком, 
без плівчастою облямівки або мають вузьку про-
зору облямівку (рис. 1E), зрідка зрослі по 2–3, кіль-
кість листкових зубців відповідає кількості ребер 
стебла. Базальні міжвузля бокових гілочок світ-
ло-буруваті. Бокові гілочки розміщуються кільцями 
у вузлах стебел, не галузисті (зрідка галузяться), 
0,5–2 мм в діаметрі, із 4 (рідко 3, 5) поздовжніми, 
гострими ребрами, косо догори спрямовані, боро-
зенки гілочки посередині з вузьким добре помітним 
канальцем (рис. 1 F). Листкові мутовки циліндричні, 
щільно притиснуті, з 4 (рідко 3, 5, число зубчиків 
відповідає числу ребер на гілочці) ланцетно-три-
кутними зеленими зубцями, між зубцями світло-зе-
лена або світло-бура перетинка, відігнуті назовні 
(рис. 1 G). Співвідношення діаметра бокової гілочки 
і стебла становить 1:1,5–3,1.

Equisetum fluviatile L. Багаторічна трав’яниста 
рослина заввишки 30–100 (150) см, з темно- бурим 
галузистим кореневищем, бульбочки на ньому 
утворюються рідко. Пагони мономорфні, споро-
носні та вегетативні пагони розвиваються весною 
одночасно, спочатку однакові, лише в кінці весни 
на початку літа на верхівці головного пагона або 
також на кінцях верхніх бокових гілочок форму-
ються стробіли. Стробіли видовжено-овальні, 
порожнисті, на верхівці без гострячка, зрілі 
чорно-бурі.
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Вегетативний пагін від зовсім негалузистих 
форм до форм з густим та рівномірним галужен-
ням в середній та верхній частинах (рис. 2А), нижні 
5–7 вузлів без бокових гілочок (рис. 2B), зелений, 
досить м’який, прямостоячий. Перше міжвузля ниж-
ніх гілочок коротше в 2–2,5 рази, рідше дорівнює від-
повідній листковій мутовці стебла (рис. 2C). Стебло 
4–8 (10) мм в діаметрі, ребристе, з 14–20 (30) слабко 
вираженими плоско випуклими, гладкими ребрами 
та широкими борозенками, довжина міжвузлів 
2,5–4,5 см (рис. 2D). В нижній частині стебло чер-
вонувато-коричневе, в середній та верхній – світ-
ло-зелене. Листкові мутовки стебла циліндричні, 
з 14–20 ледве виступаючими ребрами та не чіткими 
борозенками, 1–1,2 см завдовжки, нижні – чорні або 
червонувато-коричневі, верхні – світло-зелені або 
світло коричневі (рис. 2E). Листкових зубців 14–20, 

ланцетно-шиловидні, притиснуті або ледь відхилені, 
повністю або лише на кінчиках бурувато-чорні, по 
краю з вузькою світлою облямівкою 2–3 мм зав-
довжки на початку розвитку рослини можуть бути 
зрослі по 2–3 (рис. 2F). Бокові гілочки, якщо пагін 
галузиться, розміщені поодиноко на деяких вузлах 
або кільцями (по 4–11 бокових гілочок), дугоподібно 
висхідні або майже горизонтальні, міжвузля гілочок 
тупо- 4–11-гранні, 0,5–1,5 мм в діаметрі (рис. 2G). 
Листкові мутовки дзвоникоподібні, не щільно при-
лягають до гілочки, зубців 4–6, ланцетні, бурува-
то-чорні на кінчику (рис. 2G). Співвідношення діа-
метра бокової гілочки і стебла становить 1:3,3–5,4.

Equisetum palustre L. Багаторічна трав’яниста 
рослина заввишки 15–50 см, з довгим чорним коре-
невищем, на якому часто утворюються бульбочки. 
Спороносні та вегетативні пагони однакові, лише 

 

Рис. 1. Equisetum arvense. А – Загальний вигляд вегетативного пагону; B – фрагмент стебла з вузлами без розгалужень та 
з боковими гілочками; C – найнижчий вузол (перше міжвузля бокової гілочки чітко довше відповідної листкової мутовки 

збільшення x6); D – фрагмент стебла (збільшення x20); E – зубці листкової мутовки стебла (збільшення x20);  
F – фрагмент бокової гілочки (збільшення x20); G – зубці листкових мутовки бокової гілочки (збільшення x20)
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в кінці весни або влітку на деяких зелених пагонах 
формуються стробіли. Стробіл один, верхівковий, 
рідше стробіли утворюються на кінцях бічних гіло-
чок, циліндричний, на верхівці без гострячка, зелену-
ватий або коричневий. Спороносить у травні-вересні. 

Вегетативний пагін галузистий від основи, зрідка 
в середній і верхній частинах, зелений, досить 
м’який, прямостоячий (рис. 3А). Перше міжвузля 
бокових гілочок в 1,5–3 (4) рази коротше відповідної 
листкової мутовки та його довжина зменшується від 
нижніх до верхніх вузлів (рис. 3В). Стебло 1,5–3 (4) 
мм в діаметрі, глибоко борозенчасте, з 5–8 (10) дрібно 
поперечно-зморшкуватими виступаючими ребрами, 
довжина міжвузлів 2,5–5 см (рис. 3C). Листкові 
мутовки вузько дзвоникоподібні, зелені, нижні – 
інколи бурі, 5–12 мм завдовжки. Листкових зубців 
8–10, широко-ланцетні, на верхівці або майже пов-
ністю чорно-бурі, з широкою білою облямівкою по 
краю, 2–5 мм завдовжки (рис. 3D). Базальні міжвузля 

чорно-бурі. Бокові гілочки розміщуються кільцями 
(по 7–12), дуговидно висхідні (вигнуті всередину), 
часто не рівні по довжині, з 4–7 ребрами, попе-
речно-зморшкуваті, 0,5–1 мм в діаметрі (рис. 3E). 
Листкові мутовки бокових гілочок дзвоникоподібні, 
зеленуваті. Листкових зубців 4–7, знизу сірувато-зе-
лені, вгорі чорно-бурі, вузько-ланцетні, тонко шкі-
рясті, не щільно прилягають до гілочки (рис. 3F). 
Співвідношення діаметра бокової гілочки і стебла 
становить 1:1,8–2,6.

Equisetum pratense Ehrh. Багаторічна трав’яни-
ста рослина, заввишки 20–60 см, з довгим корене-
вищем. Пагони диморфні, спороносні і вегетативні 
пагони з’являються майже одночасно. Спороносні 
пагони 20–25 см висоти та до 4 мм в діаметрі, про-
сті, блідно-зелені або буруваті, після дозрівання спор 
зеленіють, галузяться і стають подібні до вегетатив-
них. Стробіл циліндричний, верхівковий, заокруг-
лений, без вістря на верхівці. Спороносить у квіт-

 
Рис. 2. Equisetum fluviatile. А – Загальний вигляд вегетативного пагону; B – фрагмент стебла з вузлами без розгалужень  

та з боковими гілочками; C – найнижчий вузол (збільшення x6); D – фрагмент стебла (збільшення x20);  
E – листкова мутовка стебла (збільшення x20); F – фрагмент бокової гілочки (збільшення x20);  

G – листкова мутовка бокової гілочки (збільшення x20)
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ні-травні. Розмножується спорами та вегетативно.
Вегетативний пагін зелений, 3–4 нижніх вузли не 

галузяться, в інших мутовками розміщені 8–13 боко-
вих гілочок (рис. 4А). Перше міжвузля бокової 
гілочки найнижчого вузла менше (в 1,1–1,4 рази) 
або дорівнює по довжині відповідній листковій 
мутовці, в середній та верхній частині стебла пере-
важно довше (рис. 4B, C). Стебло 1–3 мм в діаме-
трів, з 10–18 вузькими гострими ребрами, по реб-
рах добре помітні кремнієві шипики, довжина яких 
перевищує ширину, глибоко борозенчасте, довжина 
міжвузля в середній частині 1,2–1,7 см (рис. 4D). 
Листкові мутовки нижніх не галузистих вузлів сте-
бла вузько дзвоникоподібні, темно-бурі у верхній 
частині, з 8–10 крупними ланцетними листковими 
зубцями зрослими по 2–3. Листкові зубці у цен-
тральній частині з темно-бурою вузькою смугою 
та широкою світло-бурою плівчастою облямівкою. 
Листкові мутовки, які охоплюють вузли з боковими 
гілочками, широко дзвоникоподібні, 2–6 мм зав-
довжки. Листкових зубців 8–15, широко ланцетні, 
у центральній частині зі темно-бурою вузькою сму-
гою та широкою світло-бурою плівчастою облямів-
кою (рис. 4E). Бокові гілочки 0,5–1 мм в діаметрі, 
з 3 (рідше 4–5) гострими ребрами, горизонтально 

розпростерті або дугоподібно вигнуті вниз (рис. 4F). 
Листкові піхви бокових гілочок зелені, дзвоникопо-
дібні, листкові зубці трикутні, зелені, з більш світ-
лою облямівкою по краю, відігнуті назовні (рис. 4G). 
Співвідношення діаметра бокової гілочки і стебла 
становить 1:1,2–2,5.

Equisetum sylvaticum L. Багаторічна трав’яниста 
рослина, заввишки 20–50 (80) см, з довгим тонким 
чорно-бурим кореневищем, на якому зрідка утво-
рюються бульбочки. Пагони двох типів: спороносні 
і вегетативні, спороносні розвивається раніше веге-
тативних. Спороносні пагони, 20–40 см заввишки, 
3–4 мм в діаметрі з 10–18 гладкими ребрами, буру-
ваті. Листкові піхви дзвоникоподібні, світло-зелені, 
листкові зубці бурі, зростаються по 2–4 в 3–6 широ-
коланцетних складних зубців, тупі на верхівці. 
Стробіл циліндричний, верхівковий, заокруглений. 
Спороносить у квітні-травні. Після дозрівання спор 
пагони зеленіють і на них розвиваються галузисті 
бокові гілочки.

Вегетативний пагін 20–50 (80) см заввишки, зеле-
ний, прямостоячий (рис. 5А), в нижніх вузлах (до 5) 
рослина не галузиться, в середній та верхній частині 
з боковими гілочками, які двічі (зрідка тричі) галу-
зисті, горизонтальні або дуговидно вигнуті вниз 

 
Рис. 3. Equisetum palustre. А – спороносний пагін; В – найнижчий вузол (збільшення x6); C – фрагмент стебла  

(збільшення x20); D – зубці листкової мутовки стебла (збільшення x20); Е – фрагмент бокової гілочки (збільшення x20);  
F – листкова мутовка бокової гілочки (збільшення x20)
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(рис. 5B). Перше міжвузля бокової гілочки у ниж-
ніх вузлах може бути як коротше так і довше відпо-
відної листкової мутовки, тоді як у верхній частині 
пагона значно довше (рис. 5C). Стебло ребристе, 
з 10–18 ребрами, ребра вкриті помітними шипи-
ками, довжина яких перевищує ширину, не глибоко 
борозенчасте, 2–5 мм в діаметрі, довжина міжвузлів  
2,5–4,5 см (рис. 5D). Листкові мутовки завдовжки 
5–12 мм, широко дзвоникоподібні, здуті в нижній 
частині і звужуються трохи нижче зубців, найнижчі – 
темно-бурі, інші – світло-зелені (рис. 5E). Листкові 
зубці плівчасті, червонувато-бурі, з вузькою темно-бу-
рою смугою по центру, зрослі по 2–4 в 3–6 широко 
ланцетних складних зубців, 2–5 мм завдовжки. На 
пізніх стадіях розвитку складні листкові зубці нерідко 
розриваються на окремі прості зубці, верхівки яких 
різко відігнуті назовні. Бокові гілочки 1 порядку 
0,3–0,5 мм у діаметрі, з 4–5 ребрами (рис. 5Е), бокові 
гілочки 2 порядку з 3 ребрами, 0,15–0,25 мм у діаме-
трі (рис 5F.). Листкові мутовки зелені, листкові зубці 
на гілочках 1 порядку вузько ланцетні, довго-заго-
стрені, відігнуті, зелені з вузькою світлою облямів-
кою, на гілочках 2 порядку – коротші і щироко лан-

цетні (рис. 5F, G). Співвідношення діаметра бокової 
гілочки і стебла становить 1:2,9–6,7.

Equisetum telmateia Ehrh. Багаторічна трав’я-
ниста рослина, заввишки 50–150 см, з довгим 
бурувато-чорним розгалуженим кореневищем, на 
якому утворюються бульбочки. Пагони димор-
фні. Спороносні пагони, 15–45 см заввишки 
та 5–12 мм в діаметрі, буруваті або жовтуваті, не 
галузисті, з великими (15–40 мм) дзвоникоподіб-
ними листковими мутовками, з 20–35 ланцетними 
листковими зубцями, які мають на верхівці довге 
буре шилоподібне закінчення. Стробіл заокруглен-
ний на верхівці, з великою центральною порожни-
ною. Спороносить у квітні-травні. Після дозрівання 
спор спороносні пагони відмирають або зеленіють 
і галузяться. 

Вегетативні пагони розвиваються пізніше споро-
носних, блідо-зелені з бурими листковими зубцями, 
з мутовками численних бокових гілочок у середній та  
верхній частині стебла, до 150 см висотою (рис. 6А, B).  
Перше міжвузля бокової гілочки в нижніх вузлах 
коротше відповідної листкової мутовки приблизно 
в 1,5 рази (рис. 6 C). Стебло 5–12 (16) мм в діаме-

 
Рис. 4. Equisetum pratensis. А – вегетативний пагін; B – фрагмент стебла з вузлами без розгалужень та з боковими  

гілочками; C – найнижчий вузол (збільшення x6); D – фрагмент головного стебла (збільшення x20);  
E – зубці листкових мутовок стебла (збільшення x20); F - фрагмент бокової гілочки (збільшення x20);  

G – зубці листкових мутовок бокової гілочки (збільшення x20)
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трі, ребристе, з 20–40 вузькими невиразними глад-
кими ребрами, борозенки не глибокі і широкі, 
довжина міжвузлів в середній частині 3,5–5 см 
(рис. 6D.). Нижні 4–5 вузлів не мають розгалужень, 
від інших у середній та верхній частині стебла від-
ходить 18–24 яскраво-зелених бокових гілочок, які 
зрідка можуть двічі галузиться. Листкові мутовки 
циліндричні, білуваті, щільно притиснуті до стебла, 
7–18 мм завдовжки і 5–12 мм завширшки. Листкових 
зубців 20–40, 4–12 мм завдовжки, темно- або світ-
ло-бурі, кожен зубець складається з розширеної 
коротко трикутної основи з вузькою жовтувато-бу-
рою облямівкою та довгого не опадаючого шило-
видного закінчення, зрідка зрослі по 2–3 (рис. 6 E). 
Бокові гілочки висхідні або розлогі, до 20 см зав-
довжки і 0,5–2 мм в діаметрі, з 4–5 ребрами, по цен-
тру яких є борозенка, за рахунок цього ребра дво-
зубчасті, по краю ребра є направлені назад гострі 
виступи (рис. 6 F). Листкові мутовки бокових гілочок 
зелені, листкові зубці з довгим світло-зеленим шило-
видним закінченням та опушені довгими простими 
волосками (рис. 6. G, H, I). Співвідношення діаметра 
бокової гілочки і стебла становить 1:5,1–13,2.

Головні висновки. Проаналізувавши морфоло-
гічні ознаки фармакопейного E. arvense та п’яти спо-
ріднених з ним видів флори України, які належать до 
підроду Equisetum: E. fluviatile, E. palustre, E. praten-
sis, E. sylvaticum, E. telmateia слід зазначити, що вони 
відрізняються між собою наступним: 

1) У E. arvense пагони диморфні. Спороносний 
пагін розвивається рано навесні і після спороно-
шення відмирає, це характерне і для E. telmateia. 
Диморфні пагони також у E. pratensis та E. sylvati-
cum, однак спороносний пагін не відмирає, а зеленіє 
і галузиться, на верхівці пагона залишається сухий 
стробіл. Для E. fluviatile та E. palustre характерні 
мономорфні пагони, вегетативний та споронос-
ний пагони відрізняються лише наявністю стробіла 
на верхівці пагона або і верхніх бокових гілочок. 
Оскільки лікарською сировиною є вегетативні 
пагони E. arvense, то наявність у сировині фрагмен-
тів стробіл та спор свідчить, що це лікарська сиро-
вина іншого виду роду (крім E. telmateia). 

2) Пагін E. arvense галузиться від основи, бокові 
гілочки висхідні, зрідка бокові гілочки двічі розга-
лужені. Для E. palustre переважно галуження від 

 Рис. 5. Equisetum sylvaticum. А – вегетативний пагін; B – фрагмент стебла з вузлами без розгалужень та з боковими  
гілочками (збільшення x6); C – найнижчий вузол (збільшення x6); D – фрагмент стебла (збільшення x20);  

E – листкова мутовка стебла (збільшення x6); F – фрагмент бокової гілочки 1 порядку з листковою мутовкою  
(збільшення x20); G – фрагмент бокової гілочки 2 порядку з листковою лутовкою (збільшення x20)
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основи, хоча інколи рослини галузяться у середній 
та верхній частині та висхідні бокові гілочки. E. 
fluviatile галузиться у середній та верхній частині 
або взагалі не галузиться, бокові гілочки висхідні. 
У E. pratensis, E. sylvaticum та E. telmateia галуження 
починається у середній та верхній частині стебла, 
однак бокові гілочки горизонтальні або дуговидно 
вигнуті вниз. Характерною особливістю E. sylvat-
icum є наявність двічі, рідше тричі розгалужених 
бокових гілочок.

3) Для E. arvense характерно, що перше міжвузля 
бокової гілочки найнижчого вузла переважно чітко 
довше відповідної листкової мутовки, у інших видів, 
в основному коротше або дорівнює. Лише для E. 
palustre характерно, що довжина першого міжвузля 
бокової гілочки завжди коротше відповідної листко-
вої мутовки, причому в усіх вузлах.

4) Діаметр стебла та бокових гілочок дослідже-
них видів хвощів досить варіабельна ознака, діа-
пазон варіювання цього показника співпадає або 

 

Рис. 6. Equisetum telmateia. А – вегетативний пагін; B – фрагмент стебла з вузлами без розгалужень  
та з боковими гілочками; C – найнижчий вузол (збільшення x6); D – фрагмент стебла (збільшення x20);  
E – зубці листкової мутовки стебла (збільшення x20); F – фрагмент бокової гілочки (збільшення x20);  
G – край бокової гілочки (збільшення x100); H – листкова мутовка бокової гілочки (збільшення x20);  

I – зубці листкової мутовки бокової гілочки (збільшення x40)
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перекривається у різних видів. Однак у E. arvense, 
E. palustre, E. pratensis, E. sylvaticum діаметр стебла 
в середньому становить 2–3 мм, рідко 4–5 мм (крім  
E. pratensis), тоді як у E. fluviatile та E. telmateia діа-
метр стебла становить 4–8 мм та 5–12 мм, відповідно. 

5) За діаметром бокових гілочок досліджені види 
діляться на три групи. До першої належить E. syl-
vaticum з діаметром бокових гілочок до 0,5 мм, до 
другої – E. palustre, E. pratensis з діаметром бокових 
гілочок до 0,5–1 мм, до третьої – E. arvense, E. fluvi-
atile, E. telmateia – до 0,5–1,5 (2) мм. Значення цієї 
ознаки перекриваються для всіх видів.

6) Співвідношення діаметра стебла до діаметра 
бокової гілочки у досліджених видів теж варіабельна 
ознака, але спостерігається певна закономірність. 
Найменший цей показник характерний для E. praten-
sis (1:1,2–2,5) та E. palustre (1:1,8–2,6), найбіль-
ший для E. telmateia (1:5,1–13,2). Середні значення 
характерні для E. arvense (1:1,5–3,4) та E. fluviatile 
(1:3,3–5,4), дещо вище середнього для E. sylvati-
cum (1:2,9–6,7). За цією ознакою можна відрізнити 
E. arvense від E. telmateia та E. fluviatile, для інших 
видів цей показник перекривається по нижній або 
верхній межі, тому при ідентифікації сировини його 
застосування обмежене.

7) Більш сталою макроморфологічною ознакою 
є кількість граней бокових гілочок. Для E. arvense 
цей показник становить переважно4 (рідко 3, 5), 
для E. pratensis – 3 (рідко 4, 5), для E. telmateia та  
E. sylvaticum (бокові гілочки 1 порядку) – 4–5, для 
E. palustre 4–7 та E. fluviatile – 4–11, крім того у  
E. sylvaticum наявні 3-гранні бокові гілочки 2 порядку. 

8) Видоспецифічними морфологічними озна-
ками є для E. telmateia наявність на спинці ребра 
бокової гілочки добре помітної поздовжньої боро-
зенки та гострих виступів направлених назад по 
краю ребра бокової гілочки, листкові зубці стебла 
мають довге не опадаюче шилоподібне закінчення, 
листкові лутовки бокової гілочки опушені довгими 
простими волосками. Лише для E. pratensis харак-
терні плівчасті листкові зубці зі темно-бурою вузь-
кою смугою у центральній частині, у E. sylvaticum 
листкові зубці плівчасті та повністю зростаються 
по 2–4 в 3–6 складних зубця, для E. fluviatile харак-

терна відсутність помітної вузької борозенки посе-
редині лінії зростання між зубцями на листковій 
мутовці стебла. У E. pratensis та E. sylvaticum наявні 
добре помітні шипики на ребрах стебла, E. arvense 
та E. pratensis борозенки бокових гілочки мають 
посередині вузький чітко окреслений каналець. 

Оскільки макроморфологічні ознаки фарма-
копейного E. arvense та споріднених видів роду 
Equisetum є варіабельними, при ідентифікації лікар-
ською сировини необхідно визначати їх не менш ніж 
в 10-кратній повторності. Таким чином лікарська 
сировина фармакопейного E. arvense не може бути 
ідентифікована за однією морфологічною ознакою, 
оскільки ці ознаки є спільними (якісні) або пере-
криваються (кількісні) хоча б з одним спорідненим 
видом. Однак споріднені види мають деякі видо-
специфічні морфологічні особливості, які відсутні у  
E. arvense. Ідентифікація сировини можлива на основі 
комплексу морфологічних ознак таких як наявність 
стробіл, характер галуження та розміщення у про-
сторі бокових гілочок, співвідношення довжини пер-
шого міжвузля бокової гілочки та відповідної лист-
кової мутовки стебла, діаметр стебла та бокових 
гілочок, співвідношення діаметру бокових гілочок 
та стебла, кількість ребер стебла та граней бокових 
гілочок, форма листкових мутовок, кількість листко-
вих зубців, їх форма, консистенція та забарвлення. 
Всі ці ознаки можуть бути застосовані при іденти-
фікації цільної сировини E. arvense. При ідентифіка-
ції подрібненої сировини можуть бути використані 
лише деякі ознаки, зокрема наявність галуження 
бокових гілочок, діаметр стебла та бокових гілочок, 
співвідношення діаметру бокових гілочок та стебла, 
кількість ребер стебла та граней бокових гілочок, 
форма листкових мутовок, кількість листкових зуб-
ців, їх форма, консистенція та забарвлення. 

Перспективи використання результатів дослі-
дження. Уточнені морфологічні характеристики 
видів роду Equisetum споріднених з фармакопейним 
E. arvense, які доповнені відповідними зображеннями, 
дозволяють достовірно ідентифікувати ці види та їх 
лікарську сировину. Це сприятиме підвищенню яко-
сті лікарської рослинної сировини фармакопейного  
E. arvense та лікарських засобів виготовлених на її основі.
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