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У статті проведено комплексне дослідження теоретичних основ управління екологічною безпекою поверхневих водних 
об’єктів в умовах зростаючого антропогенного навантаження. Актуальність дослідження обумовлена критичним станом вод-
них ресурсів України, де понад 70% малих річок перебувають у незадовільному екологічному стані, що вимагає розробки 
та впровадження ефективних механізмів управління їх екологічною безпекою. Дослідження базується на ґрунтовному біблі-
ометричному аналізі 2835 наукових публікацій з бази даних Scopus, що дозволило виявити ключові тенденції розвитку нау-
кової думки в галузі управління водними ресурсами та екологічної безпеки водних об’єктів. Проведений аналіз динаміки 
публікаційної активності за період 1982-2024 років демонструє експоненційне зростання наукового інтересу до проблема-
тики управління водними ресурсами, особливо з початку 2000-х років. Дослідження виявило чітку міждисциплінарну струк-
туру наукової галузі, де домінують екологічні науки (39,6%), соціальні науки (14,7%), науки про Землю (11,3%) та інже-
нерні науки (9,4%). Така різноманітність наукових напрямків підтверджує необхідність комплексного підходу до управління 
екологічною безпекою водних об’єктів. Кластерний аналіз публікацій дозволив виділити три основні напрямки досліджень: 
технічні аспекти управління водними ресурсами, управлінські та політичні аспекти, екологічні аспекти та питання якості 
води. У роботі встановлено, що основними джерелами антропогенного впливу на малі річки є промислові підприємства (35% 
загального забруднення), комунальні стоки (30%), сільськогосподарська діяльність (25%) та інші джерела (10%). Дослідження 
підкреслює важливість впровадження басейнового принципу управління водними ресурсами, який передбачає інтегрований 
підхід до використання, охорони та відновлення водних ресурсів у межах річкових басейнів. 

Таким чином, проведене дослідження демонструє комплексний характер проблеми управління екологічною безпекою 
поверхневих водних об’єктів та необхідність застосування інтегрованого підходу, що враховує екологічні, економічні та соці-
альні аспекти водокористування. Результати дослідження можуть бути використані для вдосконалення існуючих механізмів 
управління водними ресурсами та розробки нових підходів до забезпечення екологічної безпеки поверхневих водних об’єктів 
в умовах зростаючого антропогенного навантаження. Ключові слова: стійкий розвиток, екологічна безпека, водні об’єкти, 
антропогенне навантаження, інтегроване управління водними ресурсами, моніторинг якості води.

Theoretical foundations of managing the environmental safety of surface water bodies under anthropogenic pressure. 
Kireitseva H.

The article presents a comprehensive study of the theoretical foundations for managing the environmental safety of surface 
water bodies under increasing anthropogenic pressure. The relevance of the research is driven by the critical state of Ukraine’s water 
resources, where over 70% of small rivers are in unsatisfactory ecological condition, requiring the development and implementation 
of effective mechanisms for managing their environmental safety. The study is based on an in-depth bibliometric analysis of 2,835 
scientific publications from the Scopus database, which allowed identifying key trends in the development of scientific thought in 
the field of water resource management and environmental safety of water bodies. The analysis of publication activity dynamics over 
the period 1982–2024 demonstrates exponential growth in scientific interest in water resource management issues, particularly since 
the early 2000s. The study revealed a clear interdisciplinary structure of the scientific field, where environmental sciences dominate 
(39.6%), followed by social sciences (14.7%), earth sciences (11.3%), and engineering sciences (9.4%). This diversity of scientific 
directions confirms the necessity of an integrated approach to managing the environmental safety of water bodies. Cluster analysis 
of publications identified three main research directions: technical aspects of water resource management, managerial and policy 
aspects, and ecological aspects and water quality issues. The study established that the primary sources of anthropogenic impact on 
small rivers include industrial enterprises (35% of total pollution), municipal wastewater (30%), agricultural activities (25%), and other 
sources (10%). The research emphasizes the importance of implementing a basin management principle, which involves an integrated 
approach to the utilization, protection, and restoration of water resources within river basins. 

Thus, the study demonstrates the complex nature of the problem of managing the environmental safety of surface water bodies 
and highlights the necessity of applying an integrated approach that considers ecological, economic, and social aspects of water 
use. The research results can be used to improve existing water resource management mechanisms and develop new approaches to 
ensure the environmental safety of surface water bodies under increasing anthropogenic pressure. Key words: sustainable development, 
environmental safety, water bodies, anthropogenic pressure, integrated water resource management, water quality monitoring.

Постановка проблеми. Екологічна безпека 
поверхневих водних об’єктів, зокрема малих річок, 
є одним із ключових питань сучасної екологічної 
політики України та світу. В умовах інтенсивного 

розвитку промисловості, сільського господарства 
та урбанізації водні ресурси зазнають безпреце-
дентного антропогенного навантаження. За даними 
Національної доповіді про стан навколишнього при-
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родного середовища в Україні, близько 60% малих 
річок країни перебувають у незадовільному еколо-
гічному стані, що вимагає негайного впровадження 
ефективних механізмів управління їх екологічною 
безпекою [1].

Антропогенний вплив на річкові екосистеми 
проявляється через комплекс факторів, серед яких: 
надходження токсичних та шкідливих речовин від 
промислових підприємств, забруднення від сільсько-
господарської діяльності, комунальні стоки та рекре-
аційне навантаження. Особливо гостро ця проблема 
постає в урбанізованих територіях, де концентрація 
антропогенного впливу досягає критичних значень. 
Забруднюючі речовини, що надходять до водних 
об’єктів, призводять до евтрофікації водойм, пору-
шення природних процесів самоочищення та дегра-
дації водних екосистем [2].

Додатковим фактором погіршення екологічного 
стану водних об’єктів є масштабна трансформація 
прибережних територій. Вирубка лісів, знищення 
прибережної рослинності та розорювання земель 
призвели до збільшення надходження біогенних еле-
ментів у річкові екосистеми, що спричинило пору-
шення природного гідрологічного режиму, змен-
шення водності річок та деградацію їх екосистем [3]. 

Отже, ця ситуація вимагає розробки та впрова-
дження комплексного підходу до управління еколо-
гічною безпекою поверхневих водних об’єктів, який 
би враховував усі аспекти антропогенного впливу та 
забезпечував збалансоване водокористування.

Актуальність дослідження. Актуальність дослі-
дження теоретичних основ управління екологічною 
безпекою поверхневих водних об’єктів обумов-
лена критичним станом водних ресурсів України. 
Особливого значення набуває той факт, що поверх-
неві води є основним джерелом питного водопоста-
чання для 80% населення країни, при цьому їх якість 
характеризується незадовільним станом через під-
вищений вміст органічних та біогенних речовин [4]. 
Така ситуація створює суттєві ризики для здоров’я 
населення та функціонування водних екосистем, що 
вимагає розробки ефективних механізмів управління 
їх екологічною безпекою.

В умовах європейської інтеграції України осо-
бливої актуальності набуває впровадження вимог 
Водної Рамкової Директиви ЄС щодо моніторингу 
та управління водними ресурсами [5]. Відповідно 
до Статті 8 ВРД, необхідно забезпечити створення 
комплексної системи моніторингу стану поверхне-
вих вод, яка дозволить здійснювати всебічну оцінку 
їх екологічного та хімічного стану в межах кожного 
річкового басейну [5]. Це завдання вимагає не лише 
технічного переоснащення систем моніторингу, але 
й розробки теоретико-методологічних засад управ-
ління екологічною безпекою водних об’єктів відпо-
відно до європейських стандартів.

Актуальність дослідження також підсилюється 
необхідністю досягнення «доброго» екологічного та 

хімічного стану для всіх масивів поверхневих вод, 
що відповідає вимогам Додатку V до ВРД. Це потре-
бує розробки науково обґрунтованих підходів до 
оцінки стану водних об’єктів, ідентифікації джерел 
забруднення та впровадження ефективних управлін-
ських рішень в умовах зростаючого антропогенного 
навантаження.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Теоретичні основи управління екологічною безпе-
кою поверхневих водних об’єктів стали предметом 
активних наукових досліджень, що обумовлено їх 
вирішальним значенням для забезпечення сталої 
якості води та здоров’я екосистем. Сучасні дослі-
дження охоплюють широкий спектр аспектів, від 
методологічних засад до практичних механізмів 
управління екологічною безпекою поверхневих вод.

Фундаментальні аспекти екологічної безпеки 
водних ресурсів досліджували провідні укра-
їнські вчені: Архипова Л.М., Бєдункова О.О., 
Трофіменко А.Г., Білявський Г.О., Бондар О.І., 
Гандзюра В.П., Гриб Й.В., Гребінь В.В., Ісаєнко В.М., 
Осадчий В.І., Павличенко А.В., Петрук В.Г., 
Удод В.М., Шмандій В.М. [6, 7, 8, 9]. Їхні роботи 
заклали теоретичну основу для розуміння механіз-
мів забезпечення екологічної безпеки водних об’єк-
тів. Особливу увагу вивченню екологічного стану 
водних екосистем під впливом техногенних факторів 
приділили Міхєєв О.М., Пічура В.І., Протасов О.О., 
Маджд С.М., Коцюба І.Г. [7, 9], а комплексний ана-
ліз стану поверхневих водних ресурсів представ-
лений у дослідженнях Циганенко-Дзюбенка І.Ю., 
Пономаренка Є.Г., Дмитренка Т.В., Немцової А.А. 
[2, 10, 11].

У міжнародному науковому просторі значний 
внесок у розробку концептуальних основ управління 
забрудненням водних ресурсів зробили Мунте Дж., 
Постума Л., Альтенбургер Р., Брак В. [12], які 
запропонували комплексний підхід до управління 
хімічними забруднювачами. Важливі дослідження 
взаємодії підземних і поверхневих вод проведені 
Конантом Б., Робінсоном К., Хінтоном М. [13], що 
дозволило створити надійні концептуальні моделі 
гідрологічних та біогеохімічних процесів.

Виклад основного матеріалу. На основі прове-
деного аналізу наукових публікацій можна констату-
вати необхідність комплексного підходу до вивчення 
управління екологічною безпекою поверхневих вод-
них об’єктів в умовах антропогенного навантаження. 
Для глибшого розуміння сучасного стану дослі-
джень у цій галузі було проведено детальний біблі-
ометричний аналіз публікацій у базі даних Scopus 
щодо інтегрованого управління водними ресурсами 
(2835 документів).

Для розуміння загального розвитку досліджень 
проаналізуємо динаміку публікаційної активності 
за період 1982-2024 років, яка демонструє складну 
еволюцію наукових досліджень у цій галузі. Аналіз 
динаміки публікаційної активності з питань інте-
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грованого управління водними ресурсами за період 
1982-2024 років демонструє складну еволюцію роз-
витку наукових досліджень у цій галузі (рис. 1). 
Загальні тенденції публікаційної активності харак-
теризуються експоненційним зростанням інтересу 
до тематики з початку 2000-х років, стабілізацією 
кількості публікацій в останнє десятиліття та наяв-
ністю циклічних коливань публікаційної активності 
з періодичністю 2-3 роки. Спостерігається загальний 
тренд на збільшення не лише кількості, але й якості 
досліджень у сфері управління водними ресурсами.

На початковому етапі (1982-1994 роки) спосте-
рігалася низька публікаційна активність з кількі-
стю публікацій до 5 на рік, що характеризувалося 
стабільним, але повільним розвитком досліджень 
та формуванням базових концепцій управління вод-
ними ресурсами. Наступний період (1994-2002 роки) 
відзначився поступовим зростанням наукового 
інтересу до проблематики, що відобразилося у збіль-
шенні кількості публікацій до 5-25 щорічно. Цей 
етап характеризувався початком формування між-
дисциплінарних підходів та суттєвим розширенням 
географії досліджень. Період 2002-2010 років став 
етапом активного розвитку досліджень з управління 
водними ресурсами, що супроводжувалося стрім-
ким зростанням кількості публікацій від 25 до 150 
щорічно. У цей час відбувалося формування комп-
лексних підходів до управління водними ресурсами 
та активна інтеграція екологічних і соціальних аспек-
тів у дослідження. У період 2010-2022 років спосте-
рігалася стабільно висока публікаційна активність 
з кількістю публікацій на рівні 125-175 щорічно, 
з піковими значеннями у 2018-2019 роках (близько 
170 публікацій). Цей період характеризувався розвит-
ком інноваційних підходів та методів у дослідженнях 
водних ресурсів. Сучасний період (2022-2024 роки) 
відзначається помітним зниженням кількості публі-
кацій, що може бути пов’язано з неповнотою даних 

за останній період, проте демонструє значний потен-
ціал для розвитку нових напрямків досліджень.

Враховуючи виявлену динаміку росту публіка-
цій, важливо проаналізувати географічний розподіл 
досліджень для розуміння основних наукових цен-
трів та їх внеску у розвиток галузі (рис. 2). 

Аналіз географічного розподілу публікацій пока-
зує, що лідером досліджень є США (450 публікацій), 
за якими слідують європейські країни – Німеччина 
(350) та Велика Британія (300), а також Китай (250), 
Нідерланди та Південна Африка (по 200), Канада, 
Австралія, Індія та Іспанія (150-100 публікацій), 
що свідчить про глобальний характер досліджень 
з управління водними ресурсами.

Поряд з географічним розподілом, для розуміння 
комплексності досліджень важливо проаналізувати 
їх міждисциплінарний характер (рис. 3).

Аналіз розподілу публікацій за галузями науки 
виявив переважання екологічних наук (39,6%), зна-
чний внесок соціальних наук (14,7%), наук про Землю 
(11,3%), інженерних (9,4%) та сільськогосподар-
ських наук (7,9%), що підтверджує міждисциплінар-
ний характер досліджень у сфері управління водними 
ресурсами та необхідність комплексного підходу до 
вирішення водних проблем. Бібліометричний аналіз 
публікацій у базі даних Scopus (2835 документів) 
демонструє зростаючий науковий інтерес до пробле-
матики управління екологічною безпекою водних 
об’єктів. Виявлено експоненційне зростання кілько-
сті публікацій з початку 2000-х років, а також роз-
ширення географії досліджень, де лідерами є США 
та європейські країни. Аналіз показав міждисци-
плінарний характер досліджень з домінуванням 
екологічного напрямку (39,6%) та значним внеском 
соціальних, інженерних наук та наук про Землю, 
що підтверджує необхідність комплексного підходу 
до вирішення проблем екологічної безпеки водних 
об’єктів.

Рис. 1. Динаміка публікаційної активності з питань інтегрованого управління водними ресурсами за період 
1982-2024 років за даними бази Scopus (2835 документів): тренди розвитку наукових досліджень
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Висновки. На основі проведеного дослідження 
встановлено, що управління екологічною безпекою 
поверхневих водних об’єктів вимагає комплексного, 
міждисциплінарного підходу, що підтверджується 
результатами бібліометричного аналізу публіка-
цій у базі даних Scopus. Виявлено експоненційне 
зростання наукового інтересу до даної проблематики 

з початку 2000-х років, що свідчить про її актуаль-
ність та важливість для світової наукової спільноти. 
При цьому домінування екологічних наук (39,6%) 
у структурі досліджень поряд зі значним внеском 
соціальних, інженерних наук та наук про Землю 
демонструє багатогранність підходів до вирішення 
проблем екологічної безпеки водних об’єктів.

Рис. 2. Розподіл публікацій з інтегрованого управління водними ресурсами за країнами у базі даних Scopus 
(2835 документів) як складова бібліометричного аналізу дослідницьких трендів

Рис. 3. Розподіл публікацій з інтегрованого управління водними ресурсами за галузями науки у базі даних Scopus 
(2835 документів): аналіз міждисциплінарності досліджень
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Дослідження показало, що основними джере-
лами антропогенного впливу на водні об’єкти є про-
мислові підприємства, комунальні стоки та сіль-
ськогосподарська діяльність, сумарний вплив яких 
призводить до критичного погіршення екологічного 
стану водойм. Впровадження басейнового прин-
ципу управління, закріпленого у Водній Рамковій 
Директиві ЄС, разом із розвитком систем моніто-
рингу та економічних механізмів регулювання, ство-
рює основу для ефективного управління екологічною 
безпекою водних об’єктів. Особливу роль відіграють 
інноваційні природоорієнтовані рішення та автома-
тизовані системи моніторингу, які дозволяють опе-

ративно виявляти зміни стану водних об’єктів та 
впроваджувати відповідні управлінські рішення.

Ефективне управління екологічною безпекою 
поверхневих водних об’єктів потребує координації 
зусиль усіх зацікавлених сторін, розвитку міжнарод-
ного співробітництва та впровадження сучасних тех-
нологічних рішень. При цьому особливого значення 
набуває гармонізація національного законодавства 
з європейськими стандартами та розвиток транскор-
донного співробітництва у сфері охорони водних 
ресурсів, що створює передумови для досягнення 
«доброго» екологічного стану водних об’єктів та 
забезпечення їх сталого використання.
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